
 Uppgift/Case – Hållbar ekonomi 
 

Just nu pratas det mycket om cirkulär ekonomi runt om i världen. Det betyder i stora 

drag att istället för att tillverka, köpa, använda och sedan slänga saker, utnyttjar man 

allt som man tillverkat så länge det går. När sakerna är förbrukade återanvänds och 

återvinns så mycket som möjligt – allt för att tära mindre på jordens resurser och 

minska vårt avfall. Tidigare hade många företag och privatpersoner linjär ekonomi där 

saker slängs när det är förbrukat för att sedan skapa nya saker från början.  

 

Detta är just nu vår allra största utmaning för att rädda vår planet. Att alla, företag och 

privatpersoner börjar tänka cirkulärt! Nu ska du få en uppgift/ett case att jobba med 

kopplat till din egen privatekonomi där du ska väva in hur du kan få med hållbarhet, 

det cirkulära för att både få en bättre privatekonomi men också för att bidra till en mer 

hållbar och levande planet! 

Uppgift/case: Du ska skriva en text där du börjar med nuläge. Hur ser din ekonomi ut 

idag? Vilka utgifter och inkomster har du? Gör en budget samt beskriv hur du kan 

göra för att få den bättre. Försök väva in det cirkulära, hållbara tänkandet i din 

förbättring. 

Sedan ska du gå 10 år framåt i tiden. Vad gör du då? Vilket yrke har du? Vad tjänar 

du? Vad har du för boende? Vad kostar det? Vilka andra utgifter har du som t ex mat, 

försäkringar, transporter, studielån, nöjen, kläder mm. Gör en ny budget samt beskriv 



hur du väver in det hållbara och cirkulära i din kalkyl. Använd dagens pengavärde 

som utgångspunkt.  

 

Lycka till med ditt case! Detta arbete kommer ge dig bra möjligheter att få en hållbar 

och bra ekonomi i framtiden samt att du blir en person som bidrar till en bättre planet! 

 


