


 

Välkommen till SM i Ung Företagsamhet! 
Här finner du den samlade informationen som du som utställare på SM I Ung Företagsamhet behöver 
inför ditt deltagande. Som utställare förväntas du ta del av detta dokument och följa de regler och 
instruktioner som finns i dokumentet. Läs mässmanualen noga och vid ytterligare frågor ska ni alltid 
vända er till ert UF-kontor.  
 
Information kring mässan sker via vår hemsida ungforetagsamhet.se, regionkontoren, vårt 
instagramkonto och till viss del även facebook. 
 
Anmälan 
Logga in på www.ungforetagsamhet.se, under fliken "Event och tävlingar" anmäler ni ert UF-företag 
och deltagande personer senast den 12 april. Glöm inte ange samtliga deltagare samt deras eventuella 
matallergier.  
Anmälan är bindande och mässavgiften som är 700 kronor per person betalas inte tillbaka. 
Vid sjukdom återfås dock avgiften mot uppvisande av läkarintyg.  
Om UF-företaget väljer att hoppa av efter den 1 maj kommer UF-företaget att debiteras en straffavgift 
på 2500 kronor och deltagaravgiften återbetalas ej. 
 
Program 
23 maj 
08.00-16.30 Elever anländer och bygger montrar  
10.30 --        Tävlingarna startar  
17.00-18.15  Invigning – livesänds på ungföretagsamhet.se 
18.30-21.00  Mässan är öppen för allmänheten - fri entré 
 
24 maj 
09.00-15.00  Mässan är öppen för allmänheten - fri entré 
09.00-15.00  Tävlingar pågår  
09.00-15.00  Inspirationsföreläsningar för blivande UF-företagare 
12.00-15.00  Grundskoleutställning, Idéer som gör det möjligt  - fri entré 
12:00-14.00  ”Riksdagsbussen”, riksdagsledamöter besöker mässan 
19.00-23.00  Galamiddag och prisutdelning - livesändas på ungföretagsamhet.se 

Incheckning och utcheckning 
Kl. 08:00 den 23 maj öppnar Stockholmsmässan för incheckning på entrétorget och 
monterbygge. Det räcker med att en person från UF-företaget checkar in UF-företaget, då får 
ni era utställar- badgar som ska baras under hela eventet samt mat- och galamiddagsbiljetter. 
UF-företaget ska vara incheckat och montern ska vara klar senast 16:30.  
 

Vid mässans slut, den 24 maj kl 
15:00, ska UF-företaget tömma 
montern och städa efter sig. 
Borden ska ställas tillbaka men 
mattor och lampor ska lämnas i 
montern. Innan ni lämnar måste 
UF-företaget checkas ut av UF-
personal och få godkännande för 
städning av monter och svara på 
en enkät. 

 
 
 

https://ungforetagsamhet.se/sm2023
https://www.instagram.com/ufsverige/
https://www.facebook.com/ufsverige
https://ungforetagsamhet.se/
https://ungforetagsamhet.se/
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Monter och monterstorlek 
Montrarna tilldelas efter önskemål och vi försöker tillgodose dessa så långt det går. Ditt företags 
monterplats och nummer kommer att anges på ungforetagsamhet.se/sm2023 cirka tre veckor före SM 
i Ung Företagsamhet. Det är absolut förbjudet att byta montrar mellan UF-företag. Gör ni det kommer 
båda företagen att diskvalificeras från samtliga tävlingar.  

 

Det finns både hörn- och mittmontrar, alla med 6 kvadratmeters golvyta (3*2 meter). Hörnmontern 
har en sidovägg och en bakvägg, mittmontern har två sidoväggar och en bakvägg. Väggarna är 2,95 x 
0,98 meter och 2,49 meter höga. På monterkartan och på hemsidan kan ni se vilken typ av monter ni 
fått. Monterväggarna är uppsatta när ni kommer till mässan och består av vitmålade masonitskivor på 
regelstomme. Varje skiva är cirka 2,49 meter hög, cirka 1 meter bred och cirka 3-4 centimeter tjock. 
Observera att måtten på väggarna kan variera upp emot 5 centimeter beroende på att de har ändrat 
storlek genom alla gånger de har används. Vi kan inte garantera att dessa mått stämmer till hundra 
procent.  
 
Till varje monter ingår: 

• Ett bord per UF-företag - finns i måtten 180 x 80 centimeter, 150 x 80 centimeter och 120 x 
80 centimeter. Observera att det bara finns ett begränsat antal av varje storlek, först till kvarn 
gäller. Alla bord är 74 centimeter höga. Borden måste förbokas.  

• Mattor - max 6 kvm (= 6 mattor) per monter. Alla mattor är grå.  
• 2 st spotlights med 9W LED lampor.  
• 1 elanslutning 10 A 230volt, 2000W enfas jordat grenuttag (ej trefas).  

 
Förbeställda bord och mattor hämtas vid utlämningen av monterinredning. 
Stolar finns inte. 
 

 

 

Läs mer vad ni får och inte får göra i 
er monter här nedan. 

 

 

  

 

 

 

 

 

https://ungforetagsamhet.se/sm2023
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Aluminiumfolie 
Aluminiumfolie får användas i montern. Aluminiumfolie får inte slängas i sopcontainrarna utan ska 
vid rivning av montern tryckas ihop och lämnas i montern. Det gäller även övrigt icke brännbart 
material som till exempel gips med mera. 
 
Allergier  
Varje person ansvarar för sin allergi. Det får inte förekomma torrt gräs eller torkade växter i 
montrarna. Det är inte heller tillåtet med björklöv eller nötter i montern på grund av allergirisken. Se 
även under Djur.  

Barn 
Barn under 16 år får inte vistas i mässhallen under in- och utflyttning i enlighet med arbetsmiljölagen.  

Ballonger 
Ballonger, med eller utan helium, är tillåtna under SM. Dock måste dessa ballongen befinna sig inom 
monterytan och får alltså inte sticka upp ovanför monterväggarna. UF-företaget kan bli debiterad en 
avgift om mässans personal måste ta ner ballonger som fastnat i mässhallens tak.   

Belysning 
Två (2) stycken 9W LED lampor, vilket motsvarar vanliga 75W glödlampor, ingår till spotlighten i 
montern. Det är tillåtet att ha färgade glödlampor i spotlighten (större sockel, E27) discolampor, 
disco-kula, solarium med mera, så länge ni iakttar allmänna regler för användning av vissa typer av 
ljus, UV strålning och liknande. Belysningen i montrarna får inte störa andra montrar. Det är mycket 
viktigt att utrustningen är säker samt professionellt monterad. Tänk på brandfaran. Levande ljus och 
eld är förbjudet.  

Bemanning 
Se till att det finns bemanning i montern under hela mässan, alla i företaget behöver dock inte vara 
inne i montern samtidigt. Ni har två fantastiskt roliga, men även långa och intensiva, dagar framför er. 
Planera in raster för var och en i schemat och använd sköna skor.  

Besökare 
Mässan är öppen för allmänheten och gratis för alla besökare. Under mässan ska ni kunna berätta om 
ert företag och Ung Företagsamhet samt demonstrera och sälja era varor och tjänster för besökare. 
Tänk på att ju fler ni bjuder in till mässan desto fler kommer det.  

Beställning av montermaterial 
Utställande UF-företagare kan beställa material i form av extra diskar, stolar och lampor från 
Stockholmsmässan. UF-företaget som önskar beställa gör detta till SM@ungforetagsamhet.se senast 
den 2 maj. Ni kommer att få en faktura på beställt material från Ung Företagsamhet. Titta i 



Stockhollmsmässans webshop efter produkter och priser: 
https://exhibitors.stockholmsmassan.se/?site=sm-ungforetagsamhet   
Alla priser är exklusive moms. 

Ni får inte ta/låna utrustning/material (till exempel växter, bord, stolar) från Stockholmsmässan och 
dess restauranger till er monter och använda.  
 
Cykel och övriga transportmedel 
Det är inte tillåtet att använda cykel, skateboard, rullskridskor, sparkcykel eller andra transportmedel 
för förflyttning i mässans lokaler. 

Datorer 
Tänk på att inte lämna datorer, projektor och andra värdefulla föremål i montern över natten. Ta med 
dem hem under natten mellan onsdag och torsdag. Ung Företagsamhet eller Stockholmsmässan 
ansvarar inte för era värdesaker. Läs mer under rubriken Försäkring. 

Djur 
Inga levande djur får förekomma på mässan. Fiskar, sköldpaddor och vandrande pinnar i akvarium 
samt uppstoppade djur går dock bra. 

El  
All el ska vara jordad. Eluttag finns i varje monter i form av skarvsladd med tre stycken uttag (behövs 
fler uttag måste ni ta med egna skarvsladdar). Elen är 10 A 230volt, 2000W enfas jordat grenuttag (ej 
trefas). Ni måste själva beräkna att den sammanlagda effekten (Watt) på de elektriska prylar som ni 
vill koppla in ej överstiger 2000W. Överstiger den 2000W bryter strömmen i hela montern. Det ingår 
2 stycken monterade spotlight i montern. All elektrisk installation och utrustning ska vara utförd 
enligt gällande starkströmsföreskrifter. OBS! ingen ström finns i montern under natten mellan tisdag 
och onsdag. Om sådan behövs kan nattström beställas till en kostnad av 530 kronor (2000 Watt). 
Beställningen görs till sm@ungforetagsamhet.se Uppge UF-företagets namn samt uppgifter till den 
som fakturan ska gå till. Beställningar gör UF-företaget senast 2 maj. 

Eld/levande ljus 
Ingen form av eld får förekomma på mässan. Inte heller levande ljus. 

Explosiva varor 
Explosiva eller eldfarliga varor får inte medföras eller användas på mässan, varken inomhus eller 
utomhus utan att skriftligt tillstånd först erhållits från säkerhetsansvarig på Stockholmsmässan. Vänd 
er i så fall snarast möjligt till Ung Företagsamhet som tar vidare kontakt.  

Frigolit 
Frigolit, cellplast, EPS eller liknande får inte användas i montern.  

Förpackningar och kartonger   
Förpackningar som ska återanvändas efter mässan kan under mässdagen förvaras i utlämningen av 
monterutrustning (se monterkartan). Märk ert material väl så att ni hittar det efter mässan. Kartonger 
med mera som ni vill slänga ska kastas i sopcontainrarna på mässan. 

Försäkring 
I er företagsförsäkring som ni har i och med att ni betalt registreringsavgiften ingår en  
utställarförsäkring. Har ni mycket dyrbar utrustning i montern kan ni ändå behöva en 
tilläggsförsäkring. Läs försäkringsvillkoren som finns på ungforetagsamhet.se. 

 
Försäljning, betalning, kvitto, växel 
Använd gärna swish vid försäljning på mässan. Ta annars med kvittensblock och växelkassa till er 
försäljning. Det finns inga möjligheter att växla pengar i informationsdisken eller på mässan. 

Garderob 
Det är varken snyggt eller praktiskt med väskor och jackor i montern. Garderoben i huvudentrén är 
öppen under hela mässan. Kostnad: 40 kronor/jacka och 40 kronor/väska*.  Med reservation för 
ändring.   

https://exhibitors.stockholmsmassan.se/?site=sm-ungforetagsamhet%20%20


Gosedjur 
Gosedjur måste impregneras mot brand. De som är EU-märkta behöver dock inte impregneras.  

Heta arbeten 
Heta arbeten som till exempel svetsning, lödning, skärning, torkning, uppvärmning eller med öppen 
låga får inte förekomma. Inte ens under monterbygget utan att skriftligt tillstånd först erhållits av 
säkerhetsansvarig på Stockholmsmässan. Vänd er i så fall till Ung Företagsamhet för vidare kontakt. 

Hö, bast och dylikt 
Det är inte tillåtet att ha hö, halm, bast, granris eller annat lättantändligt material i montern. 

Inredning i montern 
Materialet i montern får inte vara brandfarligt. Allt material ska vara svårantändligt eller ej brännbart. 
Svårantändligt material (trä, spånskivor, träfiberskiva (ej porös), plywood och dylikt) ska vara 
typgodkänt. Alla eventuella anmärkningar som görs av Ung Företagsamhets eller Stockholmsmässans 
personal på er monter måste åtgärdas innan mässan öppnar. Löst hängande tyger, papper, tapeter, 
kläder med mera eller torkade växter, måste impregneras noggrant på grund av brandsäkerheten. 
Tänk på att materialet inte får ligga mot spotlights.  

Impregnering 
Lättantändligt och brännbart material ska vara impregnerat mot brand. Papper, tapeter eller liknande 
behöver inte impregneras men det fästs tätt och tight mot väggarna, läs mer under tapet. Ni behöver 
inte impregnera era varor som ska säljas. Det är tillåtet att hänga kläder för försäljning i montern, men 
ej för nära spotlights. Impregneringsmedel finns inte att köpa på mässan. 

Inflyttning/monterbygge 
Inflyttning och monterbygge får endast ske tisdagen den 23 maj mellan 8.00-16.30. Det går inte att 
komma in i mässhallen före klockan 8. Observera att montern ska vara helt färdiginredd senast 16.30. 
Mässhallen låses under invigningen. Stora och tunga saker tas in via A-hallens lastport PA2 (se 
monterkartan på ungforetagsamhet.se). Mindre saker kan ni själva bära in genom huvudentrén. 
Gångarna mellan montrarna ska vara tömda på allt material efter inflyttningen för att vi ska kunna 
städa innan mässan öppnar. Allt som står kvar i gångarna efter klockan 17 på inflyttningsdagen har 
Stockholmsmässan rätt att forsla bort och lagra på UF-företagets bekostnad. 

Internet 
Trådlöst internet finns att tillgå i mässhallen. Ett tips är att ta skärmdumpar/PrintScreen eller göra en 
Powerpoint-presentation om ni har sidor som ni vill använda. 

Invigning 
Invigningen sker tisdagen den 23/5 klockan 17.00 - 18.15 i Victoriahallen. Under denna tid tillåts inte 
besökare eller UF-företag att vistas i mässhallen. 

Juryn 
Juryn som arbetar inför och under SM i Ung Företagsamhet består av experter, entreprenörer och 
branschproffs. Alla tävlingar har sin unika jurygrupp som endast arbetar med en specifik 
tävlingskategori och har inga överläggningar med andra jurygrupper.  Juryn, för varje 
tävlingskategori, tittar på alla montrar och följer UF-företagets agerande i och invid montern. Juryn 
kan välja att inte ge sig tillkänna utan kan på håll betrakta aktiviteten inom monterområdet. 
Uppmaningen är att alltid vara på tårna under mässans öppettider.   

 
 
Karta 
Karta över Stockholmsmässan finns på ungforetagsamhet.se. Karta över lokalerna finns även på 
stockholmsmassan.se. 

Kopiering/utskrift 
Kopiera upp/skriv ut ordentligt med informationsblad och visitkort i förväg som ni kan dela ut till 
intresserade på mässan. Det finns inga möjligheter att göra detta på plats. 

Kläder  



Det kan vara kallt i mässhallen trots att det är mitten av maj, framför allt under inflyttningen på 
måndagen eftersom lastporten står öppen. Vi rekommenderar er att ha med er varma kläder och 
anpassa er klädsel till vädret. Ta gärna med ett par extra skor – det är långa dagar så det är skönt att 
byta på fötterna. 

Kylskåp 
Det är tillåtet att ha kylskåp, men tänk på att ni inte kan ta ut så mycket eleffekt, då det eluttag som 
ingår maximalt klarar 2000W totalt för all elektronisk utrustning. Tänk också på att om det ska 
förvaras saker i kylen över natten måste nattström beställas till en kostnad av 540 kronor för elstyrkan 
som ingår. Stockholmsmässan har kylskåp för uthyrning för 1780 kronor inklusive 24 timmars el.  
Kylskåp utan el: 495 kronor. Boka genom ett mejl till SM@ungforetagsamhet.se, senast den 2 maj. 

Kunder 
En städad, snygg och proffsig utformad monter lockar kunder till er. En monter som kan sysselsätta 
och behålla en besökare på något sätt är alltid en intressant monter (spel, tävlingar, rebusar, godis, 
gåtor, tester, provsmakning etc.). Träna på säljteknik. Öva in bra öppningsfraser och bra säljargument. 
Prata igenom vilken strategi ni ska ha för att locka kunder till er.  

Kvitton 
Tänk på att ta med ett kvittoblock för den egna bokföringen, men även så att kunden kan få ett kvitto 
på köpet.  

Lampor 
Lamporna i montern består av två spotlights med 9W LED-lampor, vilket motsvarar vanliga 75W 
glödlampor som sitter uppsatta när ni kommer till montern.  
 
Lager av varor  

Under mässan har ni endast ytan i er monter till att förvara era varor på. Det är vanligast att ha sitt 
lager av varor i montern i en kartong, plastkasse, väska eller liknande. Tänk på att gömma undan 
lagret så att montern ser städad och inbjudande ut. Förvara inga värdesaker obevakade i montern.  

Levande ljus/Eld 
Inga levande ljus får förekomma på mässan. Inte heller eld av något slag. 
 
Lunch 
Ät ordentlig mat under mässdagarna.  I er mässavgift ingår 2 matbiljetter den 23 och 24 maj (varje 
deltagare får en värdekupong) som äts på restaurang Flavour Kitchen i entréhallen (det går även bra 
att använda kupongen på Flavour Bar där det finns enklare rätter och smörgåsar). Håll hårt i er 
lunchkupong, det är en värdehandling och borttappade kuponger ersätts ej. 

Flavour Kitchen   
Tisdagen 23 maj 11:00-20.00. Onsdagen 24 maj 11.00–14.00 *  

Flavour Bar  
Tisdagen 23 maj 11:00-20.00. Onsdagen 24 maj 11.00–14.00 * 

Marknadsföringsmaterial 
Dela gärna ut marknadsföringsmaterial om ert UF-företag och er produkt. På mässan finns inga 
kopierings- eller utskriftsmöjligheter så tänk på att ta med tillräckligt antal av ert material. Det är inte 
tillåtet att sätta upp flyers, affischer eller annat marknadsförings-material på mässans lokaler och 
inredning eller sätta upp/dela ut utomhus utanför mässan. Det är inte heller tillåtet att klistra dekaler 
eller annat på golven. 

Mat att sälja 
Det är tillåtet att sälja fika som bullar, kakor och läsk på mässan men inte någon form av mat. 
Anledningen är att lunchrestaurangen på mässan har ett avtal som säger att det bara är de som får ha 
försäljning av mat. 

Mellanmål 
Det går åt mycket energi att stå på en mässa och dagarna på mässan är långa. Tänkt på att käka lite 
mellanmål för att orka jobba under hela mässan.  

mailto:SM@ungforetagsamhet.se


Mattejp 
Mattejp behövs inte för mässans mattor. Om ni har med er egna mattor som kräver mattejp måste ni 
använda rätt sort = av mässan godkänd typ (vävburen som inte lämnar limrester kvar.) Om fel sort 
används, och den inte går bort, kommer ni att få betala för återställningen.  

Mikrovågsugn 
Det är tillåtet att ha mikrovågsugn, men tänk på att ni inte kan ta ut så mycket mer eleffekt, då det 
eluttag som ingår max klarar 2000W. 

Galamiddag & prisutdelning 
Mingel, galamiddag och prisutdelning sker onsdagen den 24 maj klockan 18.00 - cirka 23.00 i 
Victoriahallen. Observera att detta tillfälle endast är för utställande UF-företag, lärare samt 
jurygrupper och partners till Ung Företagsamhet. Klädsel (dresscode): Kavaj.  

Mobiltelefoner och andra värdesaker 
Ung Företagsamhet eller Stockholmsmässan ansvarar inte för era värdesaker. Ha alltid uppsikt över 
era värdesaker (mobiler, datorer och  plånböcker) under mässan och se till att låsa in, eller ta med er 
dem hem, under natten mellan onsdag och torsdag.  

Monterbygge 
Ni får inte bygga på höjden pga säkerhetsskäl, höga byggen (max 2,5 meter i höjd) måste vara stabila. 
Väggarna håller inte för upphängning av tyngre föremål men lättare tavlor och reklammaterial kan 
sättas upp. Inget får gå utanför monterns yta (ni får till exempel inte låta bord/möbler gå utanför er 
monters yta eller göra fotspår på golvet som leder in till er monter).  
Ni får inte använda skruvar eller större spik men ni får använda häftstift, tejp, häftmassa, häftklamrar, 
kardborre och nubb på monterväggarna. Ni får heller inte spackla väggarna. Stockholmsmässan 
säkerhets besiktigar alla montrar och eventuella anmärkningar måste åtgärdas. 
 
Monterkarta 
En monterkarta kommer att läggas ut på ungforetagsamhet.se/sm2023 så snart den färdigställts. Det 
går inte att ändra monterplats eller monter. Ert monternummer och plats kommer ni att hitta på 
ungforetagsamhet.se/sm2023 

Motorfordon  
Motorfordon får inte framföras i hallarna utan särskilt tillstånd. Tomgångsförbud råder i och utanför 
hallarna. Drivmedelstanken ska vara försedd med låsbart lock. Gasoldrivna fordon är inte tillåtna. 

Musik 
Musik får inte förekomma i montern. Eventuellt ljud i presentationer, tv-spel och dylikt får inte heller 
förekomma. Ett tips är att använda hörlurar om ni har ljud som ni vill spela för besökaren.  

Målning av montrar 
Montrarna är vita. Målning i annan färg av monterväggarna kan ni beställa genom att skicka ett mail 
till SM@ungforetagsamhet.se Kostnaden är 300 kronor/löpmeter för svart och 360 kronor/ löpmeter 
för trendkulör Önskar ni en specialkulör så ska ett NCS-nummer bifogas vid beställning och kostnaden 
för detta är 360 kronor/löpmeter. Ni får måla monterväggarna själva. Då ska vattenbaserad vägg- eller 
takfärg användas, maximalt 5-glans. All egen målning av montervägg medför debitering för 
återställning. Kostnaden för återställning efter eget måleri är 185 kronor/löpmeter, 4 eller 5 meter 
(hörn resp mittmonter). Alla priser är exklusive moms. 
https://exhibitors.stockholmsmassan.se/?site=sm-ungforetagsamhet 
Beställningar gör UF-företaget senast den 2 maj. 

En löpmeter (lpm) är lika med en väggmodul. En bakvägg i montern är således tre löpmeter och en 
sidovägg är en. Det blir billigare att beställa målning av Stockholmsmässan så länge ni använder er av 
Stockholmsmässans standardfärger, då ni inte behöver betala någon återställningsavgift. Monterns 
egentliga värde (väggar, mattor, bord, eluttag , spotlights) är drygt  18000 kronor - så var rädd om 
den. 
 
Namnskyltar 
Alla deltagare måste ha en namnskylt på sig med namn och UF-företag. (Detta bland annat för att 
juryn ska hitta rätt person på mässan). Dessa får ni när ni checkar in. Namnskylten berättigar er även 
inträde till galamiddagen  - så håll hårt i den.  

https://ungforetagsamhet.se/sm2023
https://ungforetagsamhet.se/sm2023
https://exhibitors.stockholmsmassan.se/?site=sm-ungforetagsamhet


Parkering 
Parkering på mässan under dagarna kostar: 
I garagen 170 kronor/dag eller 60 kronor/timme. 
Parkeringsplatser ute 150 kronor/dag eller 50 kronor/timme. 
Du betalar enklast med betalapparna Betala P, EasyPark eller Parkster. Områdeskoden anges tydligt 
vid respektive parkeringsområde. Ladda ner appen Betala P här 
Parkeringen i garaget är låst nattetid. Det är förbjudet att köra in egna transportfordon, släpvagnar 
och bilar i mässlokalerna. Ung Företagsamhet eller Stockholmsmässan ansvarar inte för era 
värdesaker. Förvara inga värdesaker i bilarna, stölder kan förekomma.  

Plastsäckar 
På grund av brandrisk är det inte tillåtet att använda svarta plastsäckar på något sätt i montern, de är 
mycket brandfarliga.  

Påsar  
Det finns inga påsar eller kassar på mässan. Tänk därför på att ta med egna påsar till varorna som 
besökarna köper. Det uppskattas av köparna att få en påse att bära hem varan i.  

Rökbildning 
Vid aktiviteter som avger rök eller gaser, såsom rökmaskiner med mera, måste säkerhetsansvarig på 
Stockholmsmässan kontaktas först. Vänd er i så fall snarast möjligt till Ung Företagsamhet som tar 
vidare kontakt. 

Rökelse 
Rökelse är inte tillåtet pga. brandrisk. Ej heller levande ljus.   

Rökning 
Rökning är ej tillåtet inomhus. 

Spis/ugn 
Det får inte förekomma rök eller os – då startar brandlarmet genast. Är det endast vattenånga, till 
exempel från en vattenkokare, går det bra. Det är okej att ha kaffebryggare eller mikrovågsugn. Grill, 
toastjärn, donutjärn, våffeljärn, brödrost eller liknande och annan matlagning får inte förekomma. 

Sprayfärg 
I Stockholmsmässans lokaler är det ej tillåtet att använda produkter med organiska lösningsmedel, 
t.ex. kontaktlim, sprayfärg, färg med lacknafta/thinner som lösningsmedel m.m. – detta gäller såväl 
under uppbyggnad, själva mässan och vid städning.  

Strykjärn 
Strykjärn får användas, men det får inte under några omständigheter lämnas obevakat så länge det är 
varmt/påslaget. 

Svetsning med mera 
Se ”Heta arbeten” ovan. 

Städning/utflyttning 
Utflyttning och städning av montrarna börjar på onsdagen kl 15.00 när mässan stänger. Observera att 
ingen får plocka ihop montern innan mässan stänger. Senast klockan 16.45 den 24 maj måste montern 
vara städad och klar, även runtom. Mattorna låter ni ligga kvar i montern även spotlights ska sitta kvar 
i montern. Borden (som ska fällas ihop) lämnas där ni hämtade ut dem. Alla måste plocka rent sina 
monterväggar från häftklamrar, tejp, häftkuddar, nubb och annat (medta något att lossa klamrarna 
med). Alla sopor ska vara slängda innan ni lämnar mässan. Allt skräp kastas i sopcontainrar som finns 
på mässområdet. När ni städat klart måste en UF-medarbetare  godkänna städningen. Om ni inte gör 
det kommer ert UF-företag debiteras av Stockholmsmässan för städning av monter. Farligt avfall 
såsom lampor, lysrör, batterier, oljor med mera lämnas i speciella miljöstationer på lastgården. Glas 
sorteras i två grupper, färgat och ofärgat. Färgrester lämnas i sina burkar, som måste ha lock på sig, på 
golvet vid de gröna containrar som finns i hallen vid in- och utflyttningen. Ni ansvarar själva för att 
montern är välstädad under mässan (om till exempel frisörer klipper hår måste de själva ta bort alla 
hårstrån, dammsugare, sopkvast och övrig städutrustning finns inte på mässan). 

Säkerhet, bevakning 

http://www.stockholmparkering.se/Pages/Betala_P.aspx


Mässhallen är stängd (låst och bevakad) när invigningen pågår. Under den tiden tillåts inte besökare 
eller UF-företag att vistas i mässhallen. När mässhallen är öppen ansvarar ni själva för säkerheten i er 
monter. Lämna inga värdesaker obevakade i er monter, det har förekommit stöld på tidigare mässor.  
Har ni en bärbar dator eller annat värdefullt ska ni inte lämna kvar det över natten mellan tisdag och 
onsdag. Efter invigningen kommer ni släppas in till era montrar innan vi släpper in besökarna kl 
18.30. 

Tak 
Eventuellt tak på montern ska vara stadigt och svårantändligt. Är det i tyg ska det vara impregnerat. 
Tänk på att taket eller annat tyg inte får ligga mot spotlights eller överskrida monterns höjd.  

Tapetsering 
Tapetsering eller limning direkt på monterväggarna är inte tillåten. Tapet får inte sitta löst utan måste 
limmas på egen vägg 
 
Transporter 
För er som bor på Ung Företagsamhets hotell så finns busstransporter till och från mässan. Tider för 
dessa bussar kommer att finnas på era namnskyltar som ni får när ni checkar in på mässan. Observera 
att det efter mässans stängning den 24 maj är tight om tid så planera gärna er nedmontering så att den 
går så fort som möjligt så att ni hinner hem till hotellet och byta om inför middagen. 
 
Tävlingar 
Glöm inte att kolla in tävlingskriterierna på www.ungforetagsamhet.se Här kommer även scheman för 
tävlingarna Årets UF-företag och Årets säljare att läggas ut. 

Ung Företagsamhets personal 
Det finns en infodisk i mässhallen dit ni kan vända er med frågor om Ung Företagsamhet och mässan. 
Ung Företagsamhets personal kommer att ha likadana tröjor under dagen som gör att ni lätt hittar oss 
om ni har frågor eller funderingar. 

Utvärdering 
Det är viktigt för oss att få reda på ditt intryck av mässan och därför vill vi att ni fyller utvärderingen 
som kommer att skickas till er mejl efter avslutad mässa.    

Verktyg 
Alla verktyg, all utrustning och allt material som ni behöver för att bygga er monter och städa efter er 
måste ni ta med själva. (till exempel hammare, sax, tejp, sandpapper, dammsugare, sopkvast, tång, 
häftapparat, tråd, nubb, papper, pennor, sopkvast och skyffel med mera) Ta även med verktyg till att 
ta bort eventuella häftklamrar till städningen. Tänk på att även ta med plåster och huvudvärkstabletter 
osv. Ung Företagsamhet har inte några verktyg eller annat material att låna ut. 

Visning av film 
Filmvisning får endast genomföras i enlighet med gällande upphovsrättslag. Det är t ex inte tillåtet att 
visa filmer som är inköpta eller hyrda i butik, eller filmer som är kopierade från tv. Det är tillåtet att 
visa s.k. trailer. Film som ni spelat in själva får ni givetvis visa. Eventuellt ljud ska vara avstängt eller 
avlyssnas i hörlurar.  

Värdesaker 
Lämna inga värdesaker i bilen eller obevakat i er monter. Ung Företagsamhet eller Stockholmsmässan 
ansvarar inte för era värdesaker. Ha alltid uppsikt över era värdesaker under mässan och se till att låsa 
in eller ta med er det hem under natten. 
 
Växter 
Det är tillåtet att ha växter i montern, dock inte hö, halm, granris eller liknande på grund av brand-
risken. Det är inte heller tillåtet med björklöv. Konstväxter kan vara brandfarliga, varför det är bäst att 
kontrollera detta om ni har tänkt använda sådana i montern. 

Med reservation för eventuella ändringar och feltryck. 

 


	Mässmanualen (1)
	Mässmanual 1
	Välkommen till SM i Ung Företagsamhet!
	Anmälan
	Incheckning och utcheckning

	Monter och monterstorlek Montrarna tilldelas efter önskemål och vi försöker tillgodose dessa så långt det går. Ditt företags monterplats och nummer kommer att anges på ungforetagsamhet.se/sm2023 cirka tre veckor före SM i Ung Företagsamhet. Det är abs...
	Till varje monter ingår:


	Mässmanual original
	Beställning av montermaterial
	Cykel och övriga transportmedel
	Datorer
	Djur
	El
	Eld/levande ljus
	Explosiva varor
	Frigolit
	Förpackningar och kartonger
	Försäkring
	Försäljning, betalning, kvitto, växel
	Garderob
	Gosedjur
	Heta arbeten
	Hö, bast och dylikt
	Inredning i montern
	Impregnering
	Inflyttning/monterbygge
	Internet
	Invigning
	Juryn
	Karta
	Kopiering/utskrift
	Kläder
	Kylskåp
	Kunder
	Kvitton
	Lampor
	Levande ljus/Eld
	Lunch
	Marknadsföringsmaterial
	Mat att sälja
	Mellanmål
	Mattejp
	Mikrovågsugn
	Galamiddag & prisutdelning
	Mobiltelefoner och andra värdesaker
	Monterbygge
	Monterkarta
	Motorfordon
	Musik
	Målning av montrar
	Parkering
	Plastsäckar
	Påsar
	Rökbildning
	Rökelse
	Rökning
	Spis/ugn
	Sprayfärg
	Strykjärn
	Svetsning med mera
	Städning/utflyttning
	Säkerhet, bevakning
	Tak
	Tapetsering
	Transporter
	Ung Företagsamhets personal
	Utvärdering
	Verktyg
	Visning av film
	Värdesaker


