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Introduktion

Genom processutbildningen UF-féretagande
startar, driver och avvecklar eleverna ett fore-
tag under ett skolar dar de séljer en vara eller
tjianst och tjanar riktiga pengar.

UF-foretagande ger bade larare och elever majlighet
att utveckla de entreprendériella formagor och kunska-
per som efterfragas i gymnasieskolans laroplan och i
arbetslivet. Forskning visar att de personer som drivit
UF-foretag pa gymnasiet oftare startar eget foretag,
tjanar béattre och har lagre arbetsloshet dn andra. Bland
kvinnliga UF-foretagare dr det hela 80 procent storre
sannolikhet att de startar aktiebolag senare i livet 4n de

som inte drivit UF-foretag.

Forskning visar ocksa att den som driver UF-foretag
aven utvecklar sitt sjalvfortroende och forméagor som
samarbete, muntlig kommunikation, planering och

2
ansvarstagande.

Kompletterar

Det har materialet ger exempel pa hur du som UF-lara-
re kan arbeta med UF-foretagande inom Restaurang-
och livsmedelsprogrammet. Langst bak i materialet
finns exempel pa UF-foretag som drivits inom Res-
taurang- och livsmedelsprogrammet. Materialet ar ett
komplement till Ung Foretagsamhets ldrarhandledning
och laromedlet Mitt UF-foretag - Entreprenorskap pa
riktigt som gar att kopa pa nok.se. Vart digitala larome-

del heter Digilar Entreprenorskap for gymnasiet.

Som UF-ldrare hittar du nastan allt du behover pa ung-
foretagsamhet.se. Dir registrerar du dig for att sedan
logga in p4 Mina sidor. Forutom all information om

dina UF-elever, hittar du en mangd digitala utbildning-

Att driva ett UF-foretag har
gjort att vi nu efter skolan
kan tanka oss att starta
foretag pa riktigt. Det

var inte lika svart som vi
trodde.

Cibum UF
Malgomajskolan, Vilhelmina

ar som till exempel var grundutbildning for blivande
UF-larare eller var ekonomiutbildning Smart féreta-
gande. Dar hittar du dven alla utbildningar, podcasts,
filmer och andra verktyg som dven dina elever nar via
sina sidor.Ménga UF-ldrare uppskattar de konferenser,
utbildningar och missor som vi pd Ung Foretagsam-
het anordnar eftersom de ger dig och dina elever ett
ovarderligt natverk. Flera av vira samarbetspartners
erbjuder dven dig och dina elever kostnadsfria fore-
tagspaket eller information som ska gora det lattare att
komma igéng med UF-foretagandet.

Scanna QR-koden for att logga in pa
ungforetagsamhet.se redan idag och
ta kontakt med Ung Foretagsamhet i
din region.

1 Effekter av utbildning 1 entreprendrskap - en langtidsstudie av UF alumners arbetsmarknadspotential och foretagande, 2013 av docent
Karl Wennberg vid Stockholm School of Economics och Niklas Elert pd Ratio, Ovning ger firdighet — En langtidsuppfolining av UF-foreta-
gares entreprendriella karridrer i Sverige 1990-2007, 2011, Karl Wennberg, https://ungforetagsamhet.se/om-oss/var-utbildning-ger-resul-

tat

2 What and How Students Perceive They Learn When Doing Mini-Companies in Upper Secondary School, Steven Hunter Lindquist, Karlstad

Universitet.
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Arbetsmarknad och
entreprenorskap i skolan

Den svenska arbetsmarknaden genomgéar sedan ett
antal ar tillbaka stora omstruktureringar och refor-
mer. Anstallningsformer fordandras, nya yrken uppstar
och gamla yrken omformas. Oavsett vilken utbildning
dagens unga viljer kommer de mé6ta en arbetsmarknad
i standig forandring. Det innebér att arbetstagaren be-
hover vara flexibel, kreativ och sjélvstdndig. Kontakter

och natverk ar en viktig vag till jobb.

Positiv attityd till foretagande bland unga
Enligt Entreprendrskapsbarometern 4 kan 47 procent
av Sveriges befolkning i arbetsfor alder tdnka sig att bli
foretagare. Anda ir det bara nio procent som ir foreta-
gare. En forklaring till skillnaden kan vara kunskapen
om foretagande och kinnedomen om var man ska
vanda sig for att fA mer information. Undersékningen
visar att unga (18—30 ar) kan tinka sig att bli foretagare
i betydligt storre utstrackning 4n medelélders och ald-
re. Samtidigt 4r det unga som har sdmst kinnedom om
vad som kréavs for att starta foretag. Darfor finns Ung

Foretagsamhet och UF-foretagande.

Arbetsmarknad efter Restaurang- och
livsmedelsprogrammet

Besoksnéringen dr den snabbast vixande niringen i
Sverige och branschen domineras av smé och med-
elstora foretag, dar flertalet av dessa har farre dn tio
anstillda. En tredjedel av niringens anstillda ar yngre
an 26 ar och branschen blir dirmed Sveriges storsta
ungdomsarbetsgivare. Besoksnaringen ar en viktig del
av integrationen i Sverige da 34 procent av naringens
anstallda ar utlandsfodda och flertalet driver egna fo-
retag. Fram till 2023 kommer minst 350 000 personer
behova rekryteras vilket kraver insatser pa fler hall for

att sikerstilla en langsiktig kompetensforsorjning.

For att siakerstilla att branschutbildningarna ar ak-
tuella och relevanta samverkar utbildningarna och
foretagen inom besdksniringen.? Mycket tyder pa

att individerna i framtidens samhille behover andra
kompetenser, som ett komplement till de traditionella
faktabaserade kompetenserna, s kallade framtidskom-

petenser eller 21-centuryskills.

Exempel pa framtidskompetenser ar digital kompetens,
kritiskt tinkande, kreativitet, problemlosning, samver-
kan, kommunikation, beslutsfattande, féretagsanda och
innovativ forméga.® Bageri- och konditoribranschen
vaxer och efterfragan pa duktiga bagare och konditorer
ir stor savil i Sverige som utomlands. Aven for den
som vill starta eget inom bageri- och konditoryrket
finns goda mojligheter da foretagandet i branschen

behover foryngras.

Entreprenorskap i skolan

I laroplanen for gymnasieskolan star att Skolan ska
bidra till att alla elever utvecklar kunskaper och forhall-
ningssatt som fraimjar entreprenorskap, foretagande
och innovationstiankande vilket 6kar elevernas mojlig-
heter till framtida sysselsdttning, genom foretagande
eller anstéillning.6 Genom UF-foretagande far eleverna,

oavsett gymnasieprogram, kunskaper i just detta.

Entreprenérskap pa Restaurang-
och livsmedelsprogrammet

I kommentarer till examensmélen for Restaurang- och
livsmedelsprogrammet star att branschen kanneteck-
nas av manga olika typer av foretag. Oavsett om man ar
anstalld eller driver eget foretag kréavs initiativforméga,
idérikedom och egen drivkraft. Darfor ska utbildning-
en ge kunskaper om entreprenorskap och féretagande
samt kunna arbeta med planering, organisation och
ekonomi. Genom att driva ett UF-foretag far eleverna
ova upp alla dessa formagor pa ett kreativt, praktiskt

och oftast mycket uppskattat sitt.

3 Entreprenérskapsbarometern 2016. Tillvixtverket. Stockholm nov 2017.

4 http://www.visita.se/globalassets/om-visita/dokument/fragor-vi-driver/visitas-naringspolitiska-10-punktsprogram-antagen-150825.

pdf (hamtad 2018-06-20).
5 wwuw.framtidsvalet.se/Branscher/Sveriges-Bagare-Konditorer.

6 Gymnasieskolans ldroplan (reviderad 2017), Skolans virdegrund och uppgifter, Kap 1
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Aret som UF-féretagare

-0 Del 1: Infér ditt UF-ar

Hitta Registrera

Afférsidé Team radgivare UF-foretaget*

Riskkapital

Q Del 2: Starta

Marknads- Radgivar- Fordjupnings- Inkop,

Affarsplan* Bankkonto

undersokning kontakt* omrade** produktion

E’ Del 3: Driva

Marknads- Radgivar-

foring kontakt Salj* Bokforing Tavlingar**

Del 4: Avveckla

Avveckla Avsluta Ladda
UF-foretaget konton ner intyg

Arsredo- Bolags-

visning* stimma

P Del 5: Efter UF-aret

Gamedi
UF alumni

Bli UF-
radgivare

Driv vidare Stipendier

*Obligatoriskt moment fér alla UF-féretagare.
**Arbete med férdjupningsomraden ar frivilligt.

Vilj vad som passar ert UF-féretag. Godkénda obligatoriska moment ger ett intyg fran Ung Féretagsamhet vid
UF-drets slut. Godkant férdjupningsomrade syns pa intyget.
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Att starta, driva och
avveckla ett UF-foretag

UF-foretagande innebdir att eleverna startar, driver och
avvecklar ett foretag under ett lisar. Aret borjar med
att de pa hostterminen startar ett UF-foretag genom att
bilda grupper, formulerar en affarsidé, sitter en budget
och underscker om idén ar attraktiv pa marknaden.
Sedan driver de foretaget med stod av larare, radgivare

och medarbetare fran Ung Foretagsamhet.

Nar laséret narmar sig sitt slut avvecklar eleverna sitt
UF-foretag. Fokus ligger pa att eleverna sjilva tar an-
svar for att hitta losningar pa de problem som uppstar
langs vagen. Syftet med att driva ett UF-foretag ar att
eleverna ska f kunskaper och kompetenser som efter-
fragas av arbetsmarknaden men &ven se eget foretagan-

de som en mojlig karriarvag i framtiden.

Las mer i lararhandledningen till Mitt UF-foretag —
Entreprendrskap pa riktigt eller ta kontakt med Ung

Foretagsamhet i din region.

UF-foretagande pa Restaurang-
och livsmedelsprogrammet

Se forslag pa kurs- och &mnesintegrering under rub-
riken Exempel pa UF-foretag inom Restaurang- och

livsmedelsprogrammet.

» UF-foretag i kursen Entreprenirskap
Syftet ar att eleverna ska fa kunskaper och formégor
som kan kopplas till entreprencrskap. Eleverna kan
fritt vilja affarsidé och fokusera pa att utveckla sina
entreprenoriella formagor. I kursen Entreprenorskap

kan hela det centrala innehéllet uppnas inom ramen for

UF-foretagande. Mer information om detta finns i Ung

Foretagsamhets lararhandledning.

» UF-foretag inom yrkeskurser

UF-foretagande fungerar vil inom flera yrkeskurser.
Vilka kurser som kan integreras i UF-féretagandet be-
ror pa vilket ar eleverna gor sitt UF-ar, vilken inriktning

de valt samt vilka programf6érdjupningar skolan valt.

» UF-foretag inom 6vriga kurser

De grundlaggande kunskaperna i privatekonomi och
eget foretagande som ingér i kursen Samhallskun-

skap 1b ar anviandbara i alla UF-foretag. I Svenska 1-3
arbetar eleverna med att hélla muntliga presentationer,

vilket ar en annan viktig del av UF-foretagandet.

» UF-foretag som gymnasiearbete

Med detta alternativ har eleverna stort utrymme att
vara kreativa i valet av affarsidé sa linge man beaktar
huvudsyftet med gymnasiearbetet; att eleverna prak-
tiskt fir anvinda sig av de kunskaper och fardigheter de

fatt under sina studier.

Har du fragor eller
vill veta mer om
UF-foretagande?

Scanna QR-koden
och ta kontakt med
Ung Foretagsamhet
i din region.
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Exempel pa UF-foretag inom
Restaurang och livsmedelsprogrammet

Unik Fika UF

Affarsidé: ”Att erbjuda fikakorgar med varierat innehall
och bra kvalitet samt erbjuda specialbestillningar i
naromradet.”

Inriktning: Bageri och konditori.

UF-foretaget Unik Fika UF erbjod olika slags fikakorgar
som de sjilva levererade till foretag i naromradet. De
bakade allt i skolan, vilket sparade bade pengar och tid.
Inkopen av ravaror gjordes fran en grossist. Unik Fika
UF marknadsforde sig genom att skicka ut mail och
dela ut flygblad till foretagen. De hade dven en hemsida

dar kunderna kunde gora sina bestéllningar.

UF-foretagets radgivare hade ett stort kontaktnét pa or-
ten vilket var till stor hjilp. Vinsten blev betydligt hogre
an budgeterat och samtliga kunder var néjda. Unik Fika
UF tog daven emot en specialbestillning pa ett peppar-
kakshus fran ett stort byggbolag som skulle forestilla
bolagets huvudkontor.

Forslag till kurs- och amnesintegrering

» Entreprenorskap 100 poing

UF-foretagande lampar sig sarskilt val inom kursen
Entreprenorskap. Inom kursen ska eleverna ges forut-
sdttningar att starta, driva, genomfora och utvirdera ett
projekt eller fiktivt foretag samt fa kunskaper i fore-
tagsekonomi. Undervisningen ska stimulera elevernas
lust att anta utmaningar, utveckla deras kreativitet och
omsitta idéerna praktiskt. Vidare ska de ges mojlighet
att utveckla kunskaper om hur manniskor kommunice-
rar, loser problem och samarbetar samt reflektera och

dra lardom av sina erfarenheter.
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» Bageri- och konditorikunskap

Unik Fika UF uppfyller flera delar i amnet Bageri- och
konditorikunskap som férmégan att planera, organi-
sera och tillverka brod och bakverk utifran trend och
tradition samt varda och anvinda lampliga redskap. De
arbetade utifran recept, beriknade recepttillgang och
gjorde ekonomiska berdkningar. Eleverna utviarderade

dven sitt arbete och resultat.

» Konditori Specialisering, 100 poéing
Genom att Unik Fika UF tillverkade ett pepparkakshus
pa bestéllning fick de 6va pa yrkesmassig tillverkning

av konditoriprodukter.

Se film om UF-foretagande
pa yrkesprogrammen

= O
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Cibum UF

Affarsidé: ”Att silja en avsmakningsmeny pa skolans
restaurang oppen for allmanheten.”

Inriktning: Kok och servering

UF-foretaget anordnade kvillar med avsmakningsme-
nyer med sex ritter inklusive dryckespaket for ca 25
gaster per tillfalle. Sex elever med inriktningen kok stod
i koket och fyra elever med inriktning servering serve-
rade. De marknadsforde sig via sociala medier, vinner
och familj. Ansvarsrollerna i UF-foretaget utokade de

med bland annat kékschef och serveringschef.

Forslag till kurs- och amnesintegrering

»  Entreprenorskap 100 poing

UF-foretagande lampar sig sarskilt vl inom kursen
Entreprenorskap. Inom kursen ska eleverna ges forut-
sdttningar att starta, driva, genomfora och utvirdera ett
projekt eller fiktivt foretag samt fa kunskaper i fore-
tagsekonomi. Undervisningen ska stimulera elevernas
lust att anta utmaningar, utveckla deras kreativitet och
omsitta idéerna praktiskt. Vidare ska de ges mojlighet
att utveckla kunskaper om hur méanniskor kommunice-
rar, loser problem och samarbetar samt reflektera och

dra lardom av sina erfarenheter.

» Arrangemang 100 poing

Har kan stora delar av det centrala innehéllet applice-
ras pa UF-foretaget. Eleverna kommer dukade upp och
dekorerade matsalen utifran kvillens tema. De plane-
rade och organiserade kvillen f6r avsmakningsmenyn
samt gjorde ett korschema. De utformade matsedlar
och tog emot gister. Eleverna planerade budget och
prissittning infor kvillarna. De anviande lamplig klad-

sel och arbetade med hygien och ergonomi.

» Servering 2, 200 poing

Eleverna dukade upp matsalen med lampliga bestick
till menyn som skulle serveras och fordelade ansvar i
matsalen. De 6vade sig i olika bartekniker vid serve-
ringen av mat och dryck vid borden. Kvillarna innebar

kassaarbete, redovisning och prissittning.

» Service och bemétande 2, 100 poéing

Cibum UF arbetade med olika servicesituationer och
fick 6va sig i att bemota sina kunder och deras positiva
eller negativa reaktioner. Eleverna fick 6va sina fardig-
heter i forsiljningsteknik, exponering och presenta-

tionsteknik.

» Matlagningskunskap

Cibum UF uppfyller flera delar i amnet Matlagnings-
kunskap. De fick utforma recept, organisera sitt arbete

i samarbete med andra. UF-foretaget fick 6vning i att
tillaga vdlsmakande och estetiskt tilltalande anrattning-

ar samt fick kunskaper om ekonomiska konsekvenser.

Har du fragor eller
vill veta mer om
UF-foretagande?

Scanna QR-koden
och ta kontakt med
Ung Foretagsamhet
i din region.
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Ett sambhalle dar alla
unga far utveckla
sin foretagsamhet

Sedan 1980 har Ung Foretagsamhet utbildat unga i entreprenérskap.
Vi ar en ideell och politiskt obunden organisation, som finns oéver
hela landet. Vi inspirerar och tranar unga att i skolan utveckla sitt
entreprenorskap och sina foretagsamma formagor - for en positiv
samhallsutveckling. Var vision ar ett samhalle dar alla unga far
utveckla sin foretagsamhet.

Var tredje elev som idag gar ut gymnasiet har drivit ett UF-foretag
och totalt har éver 560 000 gymnasieelever drivit UF-foretag
sedan vi grundades. Vi finns pa hélften av Sveriges grundskolor
dar vi erbjuder elever och ldrare vara laromedel, utbildningar och
inspirerande méten. Vi driver dven vart natverk UF alumni som ger
unga entreprenorer, tidigare UF-foretagare, personlig utveckling,
drivkraft att vaxa och ett unikt kontaktnat.

Forskning visar att elever som drivit UF-foretag har battre
mojligheter efter skoltiden; de far oftare jobb, har farre
arbetsloshetsdagar och startar oftare eget foretag.

Det vinner bade de unga och samhallet pa.




