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Ett sundare
sparbeteende

e Battre kunskaper om olika sparformer
e Fler har ett regelbundet sparande

e Sparar mer

e Sparar smartare

e Battre forstaelse for ekonomiska
begrepp

Kélla: Swedbank, 1 200 respondenter, 18-29 ar, Kantar Media 2023

© Swedbank




Utbildning och arbetsmarknad

» Storsta hindret for att studera ar
ekonomin
* HOog lon viktigt

» Rimlig arbetsbelastning och trygga
anstallningsvillkor viktigast vid val av
arbetsgivare

Kalla: Swedbank, 1 200 respondenter, 18-29 ar, Kantar Media 2023

© Swedbank



Framsta skalet till dig for att studera?

Jobba med nagot intressant

Fa en bra lon

Personlig utveckling

Kunna fa ett jobb

Kunna byta yrke

For att kunna fa ett jobb som ar flexibelt
Hanga med i utvecklingen inom mitt yrke
Mina foraldrar tycker att jag ska studera

0% 10% 20% 30% 40% 90% 60% 70%

2022 m2023

Kalla: Swedbank, 1 200 respondenter, 18-29 ar, Kantar Media 2023
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Kriterier vid val av foretag/arbetsgivare

Rimlig arbetsbelastning
Trygga anstallningsvillkor
Maijligheter att utvecklas
Hog Ion
Nara till jobbet
Maijlighet till flexibla arbetstider och distansarbete
Att jag far tjanstepension
Att arbetsplatsen jobbar aktivt med...
Att foretaget jobbar aktivt med...
Formaner som tjanstebil, friskvardsbidrag, mm
Att lika okej for man och kvinnor att vara foraldralediga...
Tveksam, vet gj

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

m Total Kvinnor mMan

Kalla: Swedbank, 1 200 respondenter, 18-29 ar, Kantar Media 2023

© Swedbank



Privatekonomiska stamningslaget

« Synen pa den egna ekonomin
forsamrats

- Forandrat konsumtionsbeteende
- Storre beslut skjuts pa framtiden

Kélla: Swedbank, 1 200 respondenter, 18-29 ar, Kantar Media 2023

© Swedbank



Har du minskat pa nagot av nedanstaende?

Koper annan/billigare mat an tidigare

Restaurang, cafe, uteliv
Smakop
Klader, skor, vaskor
Sparar mindre eller har helt slutat spara
NoOjesresor
Tveksam, vet g
Bio, teater, konserter
Streamingtjanster, abonnemang och prenumerationer,...
Frisor
Fritidsaktiviteter
Annat
Skaffat billigare boende
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m Total Kvinnor mMan

Kalla: Swedbank, 1 200 respondenter, 18-29 ar, Kantar Media 2023

© Swedbank
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Utmaningar med den egna ekonomin

Att forstar vilka forsakringar man bor ha

Att halla min budget

Att ha en bra dverblick for hela min ekonomi
Hur jag ska spara

Annat

Att forsta avtal

Vad ett lan faktiskt kostar

Att ha koll pa och betala rakningar

Inget av ovan

Att skydda mig mot bedragerier

Att forsta vad olika betalningsalternativ innebar
Att halla koll pa koder ogh bankuppgifter

8
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m Total Man m Kvinnor

Kalla: Swedbank, 1 200 respondenter, 18-29 ar, Kantar Media 2023

© Swedbank
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Sparande och pension

- Okad medvetenhet om den egna
ekonomin

- Lagre riskvilja (0kat kontosparande)

 Stor osakerhet dver hur man ska gora
med sin pension

Kélla: Swedbank, 1 200 respondenter, 18-29 ar, Kantar Media 2023

© Swedbank




Vad sparar du till?

Pengar som &r bra att ha langre fram
Buffert, for ovantade utgifter
Kontantinsats bostad

Resor, nojen, fritidsintressen
Pension

Maobler och annat till boende

Bil, bat eller liknande

Inget sarskilt

Studier

For att kunna ga i pension tidigare
Till mina barn

Bréllop eller annan stor fest
Korkort

Annat

Tveksam/vet ej

o
S~
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m Total Man mKvinnor

Kalla: Swedbank, 1 200 respondenter, 18-29 ar, Kantar Media 2023

© Swedbank
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Inspiration och kunskap om sparande

Min partner och/eller familj

Vanner och bekanta

Bankernas appar/hemsidor

Tidningar/medier om ekonomi

Tveksam/vet gj

Bankradgivare eller annan finansiell radgivare
Influencers/sociala medier

Annat

N
S

10% 20% 30% 40%

m Total Man m Kvinnor

Kalla: Swedbank, 1 200 respondenter, 18-29 ar, Kantar Media 2023

© Swedbank
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Pension

Jag tycker det ar svart att veta vilka val jag ska gora for
min framtida pension

Jag vet att pensionen bestar av olika delar

Jag vet vad som paverkar min pension (ex. deltidsarbete,
sabbatsar, inkomst m.m.)
Jag vet vid vilken alder min generation kommer ga i

pension (unga kommer behéva jobba flera ar langre an...

Inget av ovan

Jag vet hur pensionen paverkas av om jag far
tjanstepension eller inte

Jag har gjort en pensionsprognos (tillexempel pa
hemsidan minPension.se)

Jag har valt vilka fonder min premiepension ska placeras i

Jag har pratat med en pensionsradgivare/bankman om
min framtida pension

Jag tycker det ar latt att veta vilka val jag ska gora for min
framtida pension

m Total

0% 10% 20% 30%  40% 50%

Man mKvinnor

Kalla: Swedbank, 1 200 respondenter, 18-29 ar, Kantar Media 2023

© Swedbank
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Boende

» Foredrar hyresratt

* Fler bor kvar hemma hos sina
foraldrar

» Hoga rantor toppar listan over vad
som oroar ungas framtida
bostadsplaner

Kalla: Swedbank, 1 200 respondenter, 18-29 ar, Kantar Media 2023

© Swedbank




Boende

m Jag vill forst flytta till/bo i en hyresratt, sedan képa en bostad
w1 Jag vill kdpa en bostad direkt, sedan sélja och kopa en

m Jag vill bo i en hyreslagenhet hela livet

m Jag vill kdpa en bostad som ung och sedan

m Jag vill kopa en bostad och bo dar hela livet

u Tveksam, vet g

Kalla: Swedbank, 1 200 respondenter, 18-29 ar, Kantar Media 2023

© Swedbank
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ort intresse for ekonomi

Stort sug efter kunskap
om ekonomi

Manga tonaringar tycker att ekonomi &r svart, och manga vill
léra sig mer om hur man far koll och sparar.

Sju av tio tycker att det finns saker som &r

(o] svart med privatekonomi. 59 procent vill
5 ldra sig mer om till exempel hur man far koll
pé sin ekonomi, sparande och hur man far
vill l3ra om privatekenomi pengama att racka.

77 procent vill ha mer privatekonomi i
skolan. De som kanner oro nar de tanker
pa pengar vill i nnu stérre utstrackning ha
mer privatekonomi i skolan.

Tre saker tonaringar v

Bverblick &koll

Tanéringars exonomi Rappart om 13-19 ringars koll pé pengar | 5

© Swedbank

Pengar spelar roll

Pengar spelar stor roll i manga tonaringars liv. Hir och nu, men
ocksa nar de blickar framat mot vuxenlivet.

Atta av tio tonaringar tinker pa pengar

Nara atta av tio tonaringar ténker pa pengar minst en gang i veckan. Tankama &r fér de
flesta neutrala eller forknippade med positiva kanslor, som gladje eller trygghet. Med
aldern dkar de negativa tankarna. 32 procent av 19-aringarna kanner sig stressade eller
ganska stressade nér de tanker pa pengar.

Jobb, bostad, ekonomi - framtidsfragor som oroar

Pa fragan om det finns nagot som oroar infor framtiden hamnar jobb, den egna ekonomin
och bostad i topp. det oroar omkring 20 procent av tonaringarna. De aldre tonaringarna ar
mer paverkade. Nastan en tredjedel av 19-aringarna oroar sig for sin framtida ekonomi.

Hog l6n viktigt for manga
Ett jobb som &r kul och intressant toppar listan éver vad tonaringarna tycker ar viktigast
nér de ténker pa vilket jobb de vill ha i framtiden. Pa en tydlig andraplats kommer hag lén.

Hag ln &r ocksa hgt prioriterat nar tonri ska valja utbildning. Att skolan &r bra ar
ocksé viktigt for manga, sérskilt bland 15-aringama diir manga stér infor gymnasieval.
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Vad paverkar hushallens planbocker?

Finanspolitiken

Penningpolitiken

© Swedbank
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Manga ar oroliga over sin ekonomi

40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

© Swedbank

Sparar for lite

Slosar for mycket

Ar du orolig for
nagot/nagra av
nedanstaende?

Min framtida
pension

Min
bostadssituation
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Hushallens storsta lopande utgifter
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Hushallens ekonomi - barnfamilj hog skuldsattning

.
.

© Swedbank
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10 januari 2023

Hushallsbudget januari 2022

= Nodvandiga
levnadskostnader

Boende

= [cke nddvandig
konsumtion och
sparande

« Bolan 2,95 Mkr
« Manadsavgift 5 309 kr
e Lanibrf4 500 kr/kvm

Hushallsbudget januari 2024

3985

= Nodvandiga
levnadskostnader

Boende

= [cke nédvéndig
konsumtion och
sparande

Bolan 2,95 Mkr
« Manadsavgift 7 167 kr
Lan i Brf 4 500 kr/kvm
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Trots ekonomiskt provande tider, den finansiella
hdlsan i Sverige ar generellt god

76% 24%
Har god eller stark /\1 °
finansiell halsa II Har sarbar eller anstrangd

finansiell halsa
—_—
~ o -
-2 N
N (.
l ﬁ 13%
Har haft hogre utgifter

73¢y an inkmster varje

(o] manad senaste aret
Har en sparbuffert pa minst

© Swedbank tva manadsloner efter skatt

44%

Har tillrackligt sparande for
en onskad levhadsstandard
som pensionar

20



Den finansiella hilsan 6kar med alder

84%
66% Av de 65 ar eller aldre

har god eller stark

Av svenskarna 18-29 ar finansiell halsa

har god eller stark
finansiell halsa

© Swedbank
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Viktigt hur du prioriterar sparandet

®

Sparbuffert Amortering Aktiemarknad

© Swedbank
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Hushallsbudget

© Swedbank

AP

Nodvandiga
levhadskostnader

Ovrig konsumtion
Sparande
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Vara initiativ for skolor

© Swedbank

Lyckoslanten

Tidningen Lyckoslanten och Spara &
Slésa, som funnits i snart 100 ar, |&r barn
om ekonomi och uppmuntrar samtidigt
till lustfyllt I1&sande. Tidingen kan
bestéllas gratis till elever i &k 4-6. Till
varje nummer finns ocksa en
ldrarhandledning med lektionstips
kopplade till ldroplanen.

» Lyckoslanten - tidning om pengar for
barn

Ekonomiska
museet

Vi ar huvudsponsor till Ekonomiska
museet. Tillsammans erbjuder vi ett
skolprogram dér var foreldsning Din
ekonomi, din framtid kembineras med
visning pa museet. Skolprogrammet sker
digitalt eller pa Ekonomiska museet.

Ekonomiska museet erbjuder ocksa pop
up-utstéliningen Inflationsspéket som
gjorts | samarbete med 0ss.

» Ekonomiska museet

Ung ekonomi

Vi vill ge barn och ungdomar ¢kade
kunskaper och férstaelse for hur de
genom olika val kan paverka sin
privatekonomi - bade nu och langre fram
i livet. Vara foreldsningar for skolor och
foreningar ar kostnadsfria.

» Ung ekonomi

Friends

Vi stottar Friends for att deras viktiga
kunskap, information och verktyg mot

mobbning ska na sa manga som méjligt.

Friends erbjuder foreldsningar for skolor
och dven matnyttig lasning speciellt for
skolpersonal.

» Stiftelsen Friends

Ung Foretagsamhet

Unga ar Sveriges framtid och fler
foretagare behdvs, darfor samarbetar vi
med Ung Foretagsamhet och ldr unga
om entreprendrskap. Hos oss far UF-
féretag prova pa att vara féretagskunder
utan att det kostar nagot.

» Ung Firetagsamhet

Skolbollen

Vi sottar Skolbollen, som &r ett initiativ
fran Svenska Fotbollférbundet for att
bidra till rorelsegladje och gemenskap.
Alla skolor erbjuds ett startkit med bollar,
vidstar och koner samt &vningar, helt
utan kostnad.

» Skolbollen

swedbank.se/

skola
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Arturo Arques

Swedbank och Sparbankernas privatekonom
Mejl: arturo.arques@swedbank.se
Telefon: +46 8 585 907 45

© Swedbank
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