
UF-kampen 
 

Gör så många utmaningar ni hinner för att samla så många poäng ni kan: 

10-poäng: 

✓ Ta en selfie med ett djur 

✓ Gör en mänsklig pyramid  

✓ Rita ett självporträtt 

✓ Utför en sport 

 
15-poäng: 

✓ Gör ett klädesplagg av något annat material än tyg  

✓ Spela på ett instrument  

✓ Klättra upp i ett träd  

✓ Stå på händer  

 
20-poäng: 

✓ Klä ut någon till en sagofigur  

✓ Sätt fötterna bakom huvudet 

✓ Klä en julgran  

✓ Fota någonting som börjar på Ö  

 
25-poäng: 

✓ Måla naglarna blåa så du matchar UF Alumni-loggan 

✓ Ställ dig uppe på någonting som är rosa  

✓ Lyft upp en pensionär  

✓ Ät en hel tårta 

✓ Ta en bild när du är minst 1,5 meter över marken (ska visas att det är 1,5 meter på) 

 
30-poäng: 

✓ Ta en bild när du sitter i kassan i en affär  

✓ Gör armhävningar på en buss 

✓ Sitt på någon från UF kontoret / styrgruppens axar 

✓ Samla minst 20 personer och ta en bild  

✓ Ta en bild när två personer badar 

 

Extrapoäng (40) : Gör en UF-flagga och hissa upp i en stång 
 

Viktigt: Alla bilder du/ni tar ska du/ni finnas med på så vi ser att bilden är tagen av 

dig/er så att de blir godkända. Bilderna ska va inskickade på: 

www.ungforetagsamhet.se/finals-epr22, senast 15.00 den 16 mars. Glöm inte att svara på 

utslagsfrågan i slutet på formuläret 

 

http://www.ungforetagsamhet.se/finals-epr22

